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Положение  

«О рабочей программе по внеурочной деятельности 

МБОУ ООШ п.Синда» 

  
 

1. Общие положения 
1.1. Настоящее Положение о Рабочей программе по внеурочной деятельности, 

реализующей   ФГОС НОО и ФГОС ООО (далее – Рабочая программа),  разработано 

в соответствии с: 

- Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» ст.2, 

п.9,  

-требованиями Федерального Государственного образовательного стандарта 

начального общего образования и основного общего образования (далее ФГОС), 

 -Уставом муниципального бюджетного образовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа п. Синда» (далее – ОО), 

-Положением о внеурочной деятельности МБОУ ООШ п. Синда 

-Приказом Минобрнауки РФ № 1577 от 31 декабря 2015г 

1.2. Настоящее Положение определяет структуру, порядок разработки и 

утверждения Рабочей программы курсов по внеурочной деятельности (далее –

курсов). 

1.3. Рабочая программа, утвержденная  ОО - это локальный нормативный документ, 

определяющий объем, порядок, содержание изучения курса, требования к 

результатам освоения основной образовательной программы начального 

образования обучающимися,  основной образовательной программы общего 

образования обучающимися  в соответствии с ФГОС в условиях ОО. 

1.4. Рабочая программа, как  компонент основной образовательной программы 

образовательного учреждения, является средством фиксации содержания 

образования, планируемых результатов, системы оценки на уровне курсов, 

предусмотренных основной образовательной программой общего образования 

обучающимися  в соответствии с ФГОС в условиях ОО. 

1.5. Цель Рабочей программы  — создание условий для планирования, организации 

и управления образовательным процессом по определенным курсам. Рабочие 

программы курсов  должны обеспечить достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы ОО. 

Задачи Рабочей программы: 

 сформировать представление о практической реализации федерального 

государственного образовательного стандарта при изучении курсов;  

 определить содержание, объем, порядок изучения курсов с учетом целей, 

задач и особенностей образовательного процесса ОО и контингента учащихся.  

1.6. Рабочая программа выполняет следующие функции: 



 

 

-          является обязательной нормой выполнения в полном объеме; 

-         определяет содержание образования по курсу на   уровнях воспитания; 

-         обеспечивает преемственность содержания образования по курсу; 

-          реализует принцип интегративного подхода в содержании образования; 

-         создает условия для реализации системно-деятельностного подхода;

-          обеспечивает достижение планируемых результатов каждым учащимся. 

 

2. Разработка Рабочей программы 
2.1. Разработка Рабочих программ  относится к компетенции МБОУ ООШ 

п.Синда и реализуется ею самостоятельно. 

2.2. Рабочие программы  составляются на уровень обучения, с учетом 

возрастных особенностей учащихся. 

2.3. Рабочая программа по  курсу может  составляться учителем-

предметником, воспитателем, педагогом дополнительного образования 

(далее – педагог)  от одного года до четырех лет (начальное общее 

образование),  от одного года до пяти лет (основное общее образование). 

2.4. Проектирование содержания образования на уровне отдельного курса 

осуществляется индивидуально каждым педагогом в соответствии с уровнем 

его профессионального мастерства и авторским видением курса. 

2.5. Рабочая программа составляется в двух экземплярах: один является 

структурным элементом образовательной программы, второй хранится у 

учителя.  

2.6. При составлении, принятии и утверждении Рабочей программы  должно 

быть обеспечено ее соответствие следующим документам: 

- федеральному государственному образовательному стандарту; 

-основной образовательной программе ОО. 

2.7. Рабочая программа является обязательным документом  для 

административного контроля полного освоения содержания курса 

учащимися и достижения ими планируемых результатов на уровнях 

воспитания. 

3.  Оформление и структура Рабочей программы 
3.1. Рабочая программа  должна быть оформлена в соответствии с п 3.2, 

аккуратно, без исправлений выполнена на компьютере. Структурные 

элементы и пункты выделены жирным шрифтом и сформулированы согласно 

п 3.2. Текст набирается в редакторе Word шрифтом TimesNewRoman, кегль 

12-14, межстрочный интервал одинарный,  выравнивание по ширине,  поля 

со всех сторон 1- 2 см; центровка заголовков и абзацы в тексте выполняются 

при помощи средств Word, листы формата А4. Таблицы вставляются 

непосредственно в текст. 

Титульный лист считается первым, но не нумеруется, также как и листы 

приложения.  

Список литературы строится в алфавитном порядке, с указанием полных 

выходных данных. 

3.2. Структура Рабочей программы: 

 



 

 

Элементы 

Рабочей 

программы 

Содержание элементов Рабочей программы 

Титульный лист 

(Приложение № 1) 

- полное наименование ОО; 

- гриф принятия, утверждения Рабочей программы; 

- название курса, для изучения которого написана 

Рабочая программа; 

- указание класса, где реализуется Рабочая  программа; 

- фамилия, имя и отчество учителя, составителя 

Рабочей программы, квалификационная категория; 

- название населенного пункта; 

- год разработки Рабочей программы 

1. Пояснительная 

 записка 

 

1. нормативно-правовую базу разработки программы; 

2. общая характеристика программы курса: 

- направленность образовательной программы; 

- вид внеурочной деятельности ; 

- тип (Приложение №2); 

- источник, на основе которого разработана данная 

программа; 

- новизна (для претендующих на авторство). 

3.режим занятий: общее число часов в год; число часов 

и занятий в неделю; периодичность занятий, срок 

реализации.  В программе указывается количество 

часов аудиторных занятий и внеаудиторных активных 

(подвижных) занятий. При этом количество часов 

аудиторных занятий не должно превышать 50% от 

общего количества занятий. 

2. Планируемые 

результаты освоения  

курса внеурочной 

деятельности 

1.инструментарий для оценивания результатов 

2. уровень результатов (Приложение №3) 

3.личностные, предметные, метапредметные 

результаты 

3. Учебно-тематический 

план (Приложение №4) 

составляется в виде таблицы, которая отражает 

название и последовательность изложения учебных 

тем, количество учебных часов (всего, на 

теоретические занятия и на практические занятия). 

4. Содержание курса  

 

Краткое описание  содержания по темам. Содержание 

тем раскрывается (без указания часов) в том порядке, в 

котором они представлены в учебно-тематическом 

плане в именительном падеже через краткое описание 

разделов и тем внутри разделов. Описание темы 

включает: 

• название; 

• основные узловые моменты 

5. Календарно-

тематическое 

тематическое планирование составляется в виде 

таблицы, которая отражает: 



 

 

планирование  

(Приложение №5) 

- название и последовательность изложения учебных 

тем, 

- количество учебных часов ( на теоретические занятия 

и на практические занятия),  

-  основные виды деятельности учащихся; 

- дата проведения, 

- содержание деятельности учащихся  

- формы организации учебных занятий 

Приложения к 

программе  

(по необходимости) 

- основные понятия курса; 

- темы проектов; 

- темы творческих работ; 

- примеры работ и т.п.; 

- методические рекомендации и др. 

 

4. Рассмотрение и утверждение Рабочей программы. 
3.1.Разработка и утверждение Рабочей программы по курсу относится к 

компетенции ОО и реализуется ей самостоятельно. 

3.2.Рабочая программа курса принимается  на заседании педагогического 

совета, проходит согласование заместителя директора по УВР на 

соответствие  Положению о РП Синдинской школы, утверждается 

руководителем ОО  в срок до 1 сентября текущего года. 

3.3.  Руководитель ОО  вправе провести экспертизу Рабочих программ, 

Авторских программ педагога  непосредственно в ОО или с привлечением 

внешних экспертов на соответствие требованиям федерального  

государственного образовательного стандарта и  Положению о разработке 

Рабочих программ ОО. 

3.4. При несоответствии Рабочей программы установленным требованиям, 

директор ОО накладывает резолюцию о необходимости доработки с 

указанием конкретного срока. 

3.4. Решение о внесении изменений в Рабочие программы  рассматривается и 

принимается на педагогическом совете ОО, утверждается  директором ОО. 

3.7. Утвержденные Рабочие программы  являются составной частью 

основной образовательной программы ОО, входят в обязательную 

нормативную локальную документацию ОО, публикуются на официальном 

сайте ОО. 

3.8. Администрация ОО осуществляет контроль реализации Рабочих 

программ в соответствии с планом внутришкольного контроля. 

3.9. ОО несет ответственность в соответствии с действующим 

законодательством в образовании   за реализацию не в полном объеме 

образовательных программ. 

 

5. Делопроизводство 

5.1.Администрация ОО осуществляет систематический  контроль за 

выполнением Рабочих   программ,   их   практической   части,   



 

 

соответствием записей в журнале содержанию Рабочих программ по итогам 

каждого учебного периода (четверти, года).  

5.2. В случае невыполнения Рабочей программы, по итогам проверки, 

педагог  фиксирует необходимую информацию  в листе  корректировки в 

конце каждого полугодия.  

5.3. Итоги проверки Рабочих программ подводятся на административном 

совещании. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение №1  

ТИТУЛЬНЫЙ ЛИСТ 

 
Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Основная общеобразовательная школа п. Синда» 

 

 
«Утверждено» 

Педагогическим   советом  

Протокол № ___  

от «__»__________20___г. 

 

«Согласовано» 

Зам. директора по УВР 

____________________ 

«__»__________20___г. 

  

 

«Утверждаю» 

Директор МБОУ ООШ 

п.Синда 

_______/Т.Е. Фирсова/ 

Приказ № ___ 

от «__»__________20___г. 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

  внеурочной деятельности  

«_______________________» 
 

     для _________________ класса  

 

Составитель: 

__________________ 

(ФИО учителя, квалификационная категория) 

 

 

 

п.Синда 

год 

 

 



 

 

 

Приложение №2 

  

Типы образовательных программ внеурочной деятельности: 
• комплексные образовательные программы, предполагающие 

последовательный переход от воспитательных результатов первого уровня к 

результатам третьего уровня в различных видах внеурочной деятельности. 

Эти программы могут быть сквозные, когда педагоги начинают работать по 

ним с детьми с первого по четвертый класс. Акцентируя внимание на 

планируемых результатах в соответствии с которыми изменяется и 

содержание программы (см. пункт «Результаты внеурочной деятельности). 

При разработке комплексных образовательных программ внеурочной 

деятельности необходимо учитывать следующее: 

- комплексные программы могут быть двух вариантов: 

«А» – когда все содержание деятельности по программе предполагает работу 

части (группы) педагогического коллектива по одному направлению, 

например, художественно-эстетическому, и тогда каждый педагог 

разрабатывает один – два модуля («Оригами», «Батик», «Вышивка 

шелковыми лентами», фольклорный кружок, театральная студия и 

др.). Комплексные программы могут реализовываться как в отдельно взятом 

классе, так и в свободных объединениях школьников одновозрастной 

группы. Количество групп, их наполняемость, время занятий и 

периодичность проведения определяются локальным актом образовательного 

учреждения. Данный вариант может быть реализован в образовательных 

учреждениях, в которых существует подсистема дополнительного 

образования детей. 

«Б» - когда все содержание деятельности по программе предполагает работу 

части (группы) педагогического коллектива по нескольким направлениям, 

например, спортивно-оздоровительному, художественно-эстетическому, 

научно-познавательному, военно-патриотическому. Данный вариант может 

найти применение в сельских школах, где недостаточно специалистов 

реализующих лишь направление. 

При разработке комплексных программ необходимо учитывать, что к ним 

пишется одна пояснительная записка, в которой отражается вся специфика 

работы по всем модулям программы, все остальные разделы программы 

пишутся каждым педагогом, согласно содержанию работы в рамках своего 

модуля (см. пункт «Примерные требования к оформлению и содержанию 

образовательных программ внеурочной деятельности»). 

•   тематические образовательные программы, направленные на получение 

воспитательных результатов в определённом проблемном поле и 

использующие при этом возможности   различных   видов   внеурочной   

деятельности   (например, образовательная программа патриотического вос-

питания, образовательная программа воспитания толерантности и т. п.); 

• образовательные программы, ориентированные на достижение 

результатов определённого уровня (образовательная программа, 



 

 

обеспечивающая первый уровень результатов; образовательная программа, 

обеспечивающая первый и второй уровни результатов; образовательная 

программа, обеспечивающая второй и третий уровни результатов). 

 

 
Приложение №3 

 

 

Уровни результатов внеучебной деятельности школьников: 

1. Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных 

знаний, понимания социальной реальности и повседневной жизни): 

приобретение  школьниками знаний  об этике и эстетике 

повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах  

поведения и общения; об основах здорового образа жизни; об истории 

своей семьи и Отечества; о русских народных играх; о правилах 

конструктивной групповой работы: об основах разработки 

социальных проектов и организации коллективной творческой 

деятельности; о способах самостоятельного поиска, нахождения и 

обработки информации; о правилах проведения исследования. 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие ученика со своими учителями (в основном в дополнительном 

образовании) как значимыми для него носителями положительного 

социального знания и повседневного опыта. 

Например, в беседе о здоровом образе жизни ребёнок не только 

воспринимает информацию от педагога, но и невольно сравнивает её с 

образом самого педагога. Информации будет больше доверия, если сам 

педагог культивирует здоровый образ жизни. 

 

2. Результаты второго уровня (формирование позитивного отношения 

школьника к базовым ценностям нашего общества и к социальной 

реальности в целом): развитие ценностных отношений школьника к 

родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, знаниям, 

своему собственному здоровью и внутреннему миру. 

 

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие школьников между собой на уровне класса, школы, т. е. в 

защищенной, дружественной просоциальной среде. Именно в такой близкой 

социальной среде ребёнок получает (или не получает) первое практическое 

подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или 

отвергает). 

 

3. Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта 

самостоятельного социального действия): школьник может приобрести опыт 

исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт 



 

 

самообслуживания, самоорганизации и организации совместной 

деятельности с другими детьми. 

Достижение всех трех уровней  результатов внеурочной деятельности будет 

свидетельствовать об эффективности работы по реализации модели 

внеурочной деятельности.  

Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет 

взаимодействие школьника с социальными субъектами за пределами школы, 

в открытой общественной среде 

        Система отслеживания и оценивания результатов обучения детей 

предполагает описание формы учета знаний, умений; возможных способов 

оценки результативности образовательной деятельности обучающихся. 

 Например, результаты могут быть представлены на выставках, 

соревнованиях, конкурсах, олимпиадах, учебно-исследовательских 

конференциях и т.д. 

 
Приложение №4 

 

Учебно-тематический план  
Последовательность тем целесообразно построить так, чтобы они независимо 

от направления деятельности учащихся отражали логику предлагаемого 

образовательного маршрута. Оформляться в виде таблицы: 

 

№ 

п/п 

Разделы программы Всего 

часов 

Содержание деятельности 

Теоретическая 

часть     

Практическая 

часть       

       

Педагог имеет право самостоятельно распределять часы по темам в пределах 

установленного времени, обращая внимание на то, что в дополнительном 

образовании практическая деятельность детей на занятиях должна 

преобладать над теорией (в примерном соотношении 70 % на 30 %). 

Также в учебно-тематическом плане необходимо предусмотреть часы: 

- на вводное занятие (введение в программу); 

- концертную, выставочную, соревновательную деятельность(отчетные 

занятия); 

- мероприятия воспитывающего и познавательного характера и др; 

- мероприятия традиционные школьные, праздники РФ; 

- итоговое занятие. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                              Приложение №5 

 

 

Возможные формы проведения занятий: 

 

 
акция  круглый стол сбор 

аукцион круиз семинар 

бенефис лабораторное занятие сказка 

беседа эвристическая лекция смотрины 

вернисаж  мастер-класс соревнование 

викторина «мозговой штурм» спектакль 

встреча с интересными 

людьми 

наблюдение студия 

выставка олимпиада  творческая встреча 

галерея открытое занятие творческая мастерская 

гостиная посиделки творческий отчет 

диспут, дискуссия, 

обсуждение 

поход тренинг 

занятие-игра праздник турнир 

защита проектов практическое занятие фабрика 

игра деловая представление фестиваль 

игра-путешествие презентация чемпионат 

игра сюжетно-ролевая  производственная 

бригада 

шоу 

игровая программа профильный лагерь экзамен 

класс-концерт поход экскурсия 

КВН размышление экспедиция 

конкурс рейд эксперимент 

консультация репетиция эстафета 

конференция ринг ярмарка 

концерт салон и другие 

 

 
Возможные формы организации деятельности учащихся на занятии: 
Индивидуальная Групповая Фронтальная 

индивидуально-

групповая 

ансамблевая, 

оркестровая 

работа по подгруппам 

(по звеньям) 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

№ занятия Тема Форма 

организации 

учебного 

занятия 

основные виды 

учебной 

деятельности 

Дата 

     

 


