План работы
по профилактике суицидального поведения
среди обучающихся
на 2023/2024 уч. год

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки исполнения
	Ответственный

	1. Организаторская работа

	1.1.
	Составление плана мероприятий по профилактике суицидального поведения среди несовершеннолетних на 2023-2024 год.
	сентябрь
	Педагог – психолог


	1.2.
	Подбор материалов для работы по данной проблеме (для родителей)
	В течение года
	Классные руководители;
педагог – психолог

	1.3.
	Подготовка опросников (анкет) и анализ результатов, полученных в ходе психодиагностики обучающихся
	В течение года
	Педагог – психолог

	2. Диагностика, социологические исследования

	2.1.
	Анкетирование учащихся 5-8 классов «Жизненные ценности»
	
	Педагог-психолог

	2.2.
	Диагностика состояния психического здоровья и особенностей психического развития обучающихся, позволяющий исследовать уровень социальной дезадаптации и характер реагирования в трудных жизненных ситуациях  с помощью платформы «TestPad»

	октябрь
апрель
	Педагог-психолог;
классные руководители

	2.3.
	Диагностика суицидального риска, выявление уровня сформированности суицидальных намерений с целью предотвращения суицидальных попыток среди несовершеннолетних с помощью платформы «TestPad»
	октябрь
апрель
	Педагог-психолог;
классные руководители

	2.4.
	Тренинг «На тропе доверия»
Психологическая игра «Мое настроение»
Тренинг «Повышение стрессоустойчивости в период ГИА»
	ноябрь
февраль

март
	Педагог-психолог;
классные руководители

	2.5.
	Диагностика эмоционально-волевой и личностной сфер учащихся «группы риска»
	В течение года
	Педагог-психолог

	                       3.Работа с родителями

	3.1.
	Родительские собрания «Подростковый суицид»
	декабрь
	Педагог-психолог классные руководители

	3.2.
	Организация родительских собраний для родителей обучающихся  9  класса на тему «Психологические особенности подготовки к  экзамену ГИА»
	март
	
классный руководитель

	3.5
	Составление памяток для родителей
	В течение года
	Педагог – психолог

	4. Работа с несовершеннолетними обучающимися

	4.1.
	Проведение классных часов, бесед, лекций на тему 4-9 кл «Безопасность в сети Интернет»
5 класс: «Как прекрасен этот мир…»
6 класс: «Я - это Я и мне это нравится»
7 класс: «Жизнь прекрасна»
8 класс: "Все в жизни можно исправить, пока ты жив!"
	В течение года
	Педагог-психолог,
классные руководители

	5.Работа с педагогическим коллективом школы

	5.1.
	Методическое объединение классных руководителей на тему: «Профилактика семейного неблагополучия и суицидального поведения детей и подростков».
	октябрь
	педагог-психолог,
руководитель МО

	5.2.
	Рассмотрение вопроса на Педагогическом совете «Профилактика суицидального поведения обучающихся в образовательном учреждении».
	декабрь
март
	педагог-психолог
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